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Professionelle Hand- und Nagelpflege: §, i St St

Erwerb praktischer Fertigkeiten neben den fraglos wichtigen theoretischen Kenntnissen durch
nichts zu ersetzen ist. Von diesem Grundsatz konnten sich kiirzlich die Schiilerinnen der Berufs-
fachschule Koérperpflege und Friseurtechnik der der BBS Westerberg selbst iiberzeugen. Unter der
Anleitung der Fachpraxislehrerin fiir Kérperpflege, Maria Menger, fiihrten die jungen Frauen mit
viel Hingabe und Begeisterung Hand-und Nagelpflege sowie Handmassagen bei den Bewohnern
im Pflegezentrum Belm durch. Ziel des Besuchs war zum einen, neben der Fach- auch Sozialkom-
petenz zu erlernen. Grundsitzlich legt die BBS Westerberg in der Ausbildung grofien Wert auf
handlungsorientierten Unterricht und méchte Theorie und Praxis miteinander verzahnen.
Dariiber hinaus sollen sowohl fachliche als auch soziale Kompetenzen vermittelt werden. Profes-
sionelle Hand- und Fingermassagen dienen, unterstiitzt durch Instrumentalmusik und duftenden
Cremes, der Entspannung und dem allgemeinen Wohlbefinden. Die Bewohner des Pflegezen-
trums haben die Behandlung der Schiilerinnen sehr genossen. Foto: Nikiel



